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ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
по дополнительной общеобразовательной программе 

в области хореографического  искусства 
«Ритмика и танец»  

 
Срок обучения 3 (5) (7) лет 
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Структура и 

объем ОП       

 
Обязательная 

часть 
  

   
Недельная нагрузка в 

часах   

ПО.01. 
 

Хореографичес
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ОП 1.2. 
УП 1.2-

01 
Ритмика  264 132 132 - - 
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предметным областям: 
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Всего максимальная 
нагрузка 

2936            

Всего количество 
контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов: 

  10 4 6        

А.05.00. Аттестация Годовой объем в неделях   

ПА.05.0
1. 

Промежуточная 
(экзаменационн
ая) 

4       1 1 - 1 - 1 - 

ИА.05.0
2. 

Итоговая 
аттестация 
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 Ритмика и танец  1          Х  Х  Х 

 

Подготовка 
концертных 
номеров 
(танцевальных) 

1   

   

   

Х 
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Резерв учебного времени7) 5       1 1 1 1 1 1  

  
 

Примечание к учебному плану 
 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся:  
        групповые занятия — от 11  человек; мелкогрупповые занятия — от 5 до 10 человек. 
2. Объем индивидуальной работы обучающихся в неделю по учебным предметам  распределяется с нагрузкой 0,5 часа 

на одного обучающегося. 
   

3. Бюджет времени в неделях: 

Классы 
Аудиторные занятия, в том числе 
промежуточная аттестация в виде 

зачетов и контрольных уроков 

Промежуточная 
аттестация 

(экзаменационная) 

Резерв 
учебного 
времени 

Итоговая 
аттестация 

Каникулы Всего 

I 33 1 1  - 16 52 

II 33 1 1  - 16 52 

III 33 - 1  2 16 52 

IV 33 1 1  - 16 52 

V 33 - 1  2 16 52 

VI 33 - 1 - 16 52 

VII 33 1 1 2 16 52 

Итого: 231 4 7 6 113 364 
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